Semaine de la parentalité

du 9 au 14 ociobre 2017
organisée par la Caf

I PROGRANMME

du Lundi 9 au samedi It Octobre

Parents-enfants

comment mieux
communiquer ?

Des conférences, des ateliers,
des cafés-débats, des rencontires...

pour les parents et les enfants
sur tout le département du Puy-de-Déme

Orgqnisée par :
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Lundi 9 Octobre

Signes 2 mains
Langue des signes bébé

? Cournon
Maison des citoyens
15 impasse des Ddémes

® 9h30-11h

Parents et bébés (jusqu’a 2 ans)
Sur inscription au 04 73 69 30 27

Organisation : Espace Caf de Cournon

Créer du lien avec
les histoires

Atelier, expo et temps convivial

® Saint Pardoux
Micro-creche "Les petits cailloux"
1 place de la Fontaine

® 17h-19h

Parents et enfants 0-6 ans
Réservation au 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et Compagnie

L’haptonomie : "Un lien
avec le bébé a naitre"”

9 Clermont-Ferrand
Espace familles - 17 rue Onslow

® 18h - 20h

B] Futurs parents
Sur inscription au 04 73 17 04 80

Organisation : Espace familles

Devoirs, motivation
scolaire : du conflit
a la coopération

¥ Issoire
Centre social - 15 rue du Mas

® 18h - 20h

B] Tout parent
Sur inscription au 04 73 89 17 24

Organisation : Centre social Issoire

Parents d’ados :

mode d’emploi

¥ Clermont-Ferrand

College Albert Camus

1 Rue du Sous-Marin Casabianca
® 18h30 - 20h30
E] Tout parent

Organisation : Caf, Maison des Ados 63,
Education Nationale

%

24 L odyssée de 'empathie

Suivie d'échanges avec
le réalisateur Mario VIANA

? Chamaliéres
College Teilhard de Chardin
12 avenue de Villars

® 20h (accueil 19h45)

B] Parents d'enfants 0-6 ans

Organisation : RAM de Chamaliéres

9? Liev
Atelier parents

Exposition

Séance d'informations
ou de sensibilisation

Atelier
parents/enfants

™R =G »

Projection

® Horaires

- Informations
complémentaires

Journée d'animations

Conférence-débat

Café-débat

Théatre forum

I

Renconire/
échanges

Mardi 10 Octobre

Créer du lien avec
les histoires

Atelier, expo et temps convivial

® Saint-Eloy-les-Mines
Ram et Multi Accueil
"Les Bout'chous"
Carreau Saint-Joseph

® 17h - 19h

B] Parents et enfants 0-6 ans
Réservation au 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et Compagnie

§ Issoire
Ram - 9 HLM du Pré Rond

® 20h - 22h

Education : Les gestes et mots du quotidien a éviter
Lesquels ? Pourquoi ? Comment ?

La sophrologie comme
support a la commu-

nication parents/petits

§ Saint-Gervais-d’Auvergne
Micro-créche "Les p'tis coeurs"
Rue Jules Ferry

® 18h - 19h30

B] Parents et enfants 0-6 ans
Sur inscription au 04 73 52 07 55

Organisation : Micro-créche $'-Gervais-
d’'Auvergne

B] Tout parent - Sur inscription au 04 73 71 96 11

Organisation : Ram Agglomération Pays d'Issoire, Centre social Issoire

CONFERENCE

Parents-enfants :
mieux communiquer ¢a s’apprend !

de 20h a 22h30

a Polydome

Place du 1¢"Mai, Clermont -Ferrand

Avec Stéphane CLERGET
Pédopsychiatre, chroniqueur TV et radio

Organisation : Caf

Voyage au pays de I'adolescence

Alteris

Organisation : ALTERIS

® du Lundi au Vendredi -
9 Clermont-Ferrand

9h a 12h et 14h a 18h

87 rue Fontgiéve

Mercredi 11 Octobre

Jeu t'invite

Pour jouer en famille

§ Issoire
Ludotheque
Centre culturel Pomel
Place Nicolas Pomel

® 10h - 12h et 14h - 18h

Parents et enfants

Organisation : Ludod’Ys, CS Issoire

Je parle, Tu parles...
Nous nous écoutons,

Vous vous comprenez
Temps de lecture partagé...

? Beaumont
Bibliotheque - Maison des
Beaumontois - 21 rue René Brut
? Romagnat
Bibliotheque communautaire
Arséne Boulay
5 rue Maréchal Foch
® 14-16h
E] Parents et enfants 6-13 ans
Réservation au 06 13 94 23 29

Organisation : Espace Caf $!' Jacques

Créer du lien avec
les histoires

Atelier, expo et temps convivial

§ Saint-Mavrice-prés-Pionsat
Micro-créche - Le Bourg

® 17h-19h

Parents et enfants 0-6 ans
Réservation au 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et Compagnie

Comment parler
de la sexualité avec
ses enfants/ados

¥ Clermont-Ferrand
Planning familial
13 rue des 4 Passeports
® 18h30 - 20h30
B] Tout parent

Organisation : Mouvement Frangais
pour le Planning Familial, Caf

Communiquer avec
bébé avant I'acquisition
du langage

§ Saqint-Gervais-d'Auvergne
Halle Coeur de Combrailles
Rue de I'égalité

® 19h30 - 21h30
E] Parents de tout petits

Organisation : Ninie et Compagnie

Parents/enfants :
comment mieux com-

muniquer autour du repas
Conférence + atelier cuisine

§® Clermont-Ferrand
Salle polyvalente
9 place Poly

® 20h00 - 22h30

B] Parents et adolescents

Organisation : UDAF

Le développement de I'enfant et les écrans

® du Lundi au Vendredi - 9h @ 12h et 14h a 16h

9 Antennes médico-sociales

Ambert, Billom, Clermont-Ferrand (Amadeo, Danziger), Gerzat

9 RAM de Randan

Organisation : Conseil départemental - Service PMI



Jeudi 12 Octobre

Je vais me facher

Comment communiquer positi-
vement avec ses enfants 2

§® Clermont-Ferrand
Espace Nelson Mandela
Rue Tourette

® 14h - 16h
Tout parent

Organisation : Centres sociaux Croix-
de-Neyrat, La Gauthiére et Les Vergnes

Créer du lien avec
les histoires

Atelier, expo et temps convivial

? Messeix
Médiathéque
30 rue Louis Aragon
® 17h-19h

Parents et enfants 0-6 ans
Réservation au 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et Compagnie

Partager nos expériences
dans la communication

avec nos enfants
porteurs de handicap

§® Clermont-Ferrand
Espace familles
17 rue Onslow

® 18h - 20h
Tout parent
Organisation : Espace familles

suite

L'art photographique en partage

® Jeudi 12 octobre - 16h
¢ Clermont-Ferrand

Complexe éducatif Dé6me Dore
8 avenue de la République

Organisation : ALTERIS

Parents d'ados :

mode d’emploi

§ Brassac-les-Mines
College Jules Ferry
Rue Henri Pourrat

& 18h30 - 20h30
Tout parent

Organisation : Caf, Maison des Ados 63,
Education Nationale

Le repas : espace de

communication familiale

? Lezoux
Maison du peuple
Rue Maréchal Leclerc

® 20h
Parents et enfants

Organisation : Familles rurales

Comment communiquer
avec le jeune enfant

? Royat
Salle polyvalente
10 avenue Pasteur

® 20h - 22h30
Tout parent

Organisation : Multi accueil Les petits Lutins

Quels outils pour mieux

communiquer en famille ?

? Issoire
Tour de I'horloge
4 rue du Pontell
® 20h30 - 22h30

Tout parent
Sur inscription au 04 73 89 25 57

Organisation : Centre social Issoire,
Ville d’Issoire

Des limites pour grandir

® Samedi 14 octobre - 10h a 20h
¢ Thiers

Salle Espace
Place Saint Exupéry

Organisation : Mairie de Thiers

Vendredi 13 Octobre

La sophrologie,
une "parent’hése" pour

mieux communiquer
avec son enfant

® Clermont-Ferrand
20 rue du Chéteau des Vergnes
® 9h-10hou10h-11h

Parents d'enfants 0-4 ans
Sur inscription au 04 73 16 21 10

Organisation : Centre social Les Vergnes

Et si internet pouvait
m’étre utile?

? Issoire
Centre social - 15 rue du Mas

® 9h30-11h
Tout parent

Organisation : Groupe parentalité,
Médiathéque, Centre social Issoire

Mon enfant m’inquiéte :
Que faire 2 A qui m'adresser 2
® Clermont-Ferrand

Espace familles - 17 rue Onslow
® 14h - 16h
Tout parent

Organisation : Espace familles

Créer du lien avec
les histoires

Atelier, expo et temps convivial

? Pionsat
Ehpad La Louisiane

® 17h-19n

Parents et enfants 0-6 ans
Réservation au 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et Compagnie

Jeu t'invite

Soirée jeux en famille

§ Issoire
Centre social - 15 rue du Mas

® 18h-22h
Parents et enfants

Organisation : Ludod'Ys, CS Issoire

-\ Comment communiquer
positivement avec
ses enfants

¥ Avulnat
Espace d'Ornano
Avenue Pierre de Coubertin

® 18h - 20h

Tout parent
Surinscription au 04 73 61 06 77

Organisation : Centre social d’Aulnat

4§ Comment mieux gérer les
coléres et tracas du quoti-
dien avec mon enfant ?

? Aubiére
URPS - 24 Allée Evariste Gallois

® 19h
Parents et enfants 0-10 ans

Organisation : Caf

Diner-Quizz : Comment
continuer & communiquer

avec ses enfants qui enfrent
dans I'adolescence

® Saint-Gervais-d’'Auvergne
Restaurant H-tag
Rue du Général Desaix

® 19n30

Parents d'ados et de pré-ados
Sur inscription au 04 73 52 07 55
Frais de repas & votre charge

Organisation : Micro-créche $'-Gervais-
d’Auvergne

‘4 La communication bien-

veillante dans la relation
parents-enfants

? Clermont-Ferrand
Salle Bien Assis
10 rue de Bien Assis

® 20h30
Tout parent

Organisation : Association 9 mois et plus

Samedi 14 Octobre

La communication
parents/enfants sous

toutes ses formes

Expo, atelier, conférence...

¥ Pontgibaud
Communauté de Communes
5 rue du Frére Genestier

® 10n-13h
Parents et enfants 0-6 ans

Organisation : Ninie et Compagnie,
Caf, Communauté de communes CCV

Etre bien, étre en lien

Expo, ateliers, conférence...

® Thiers
Salle Espace - Place S' Exupéry

® 10h - 20h
Parents et enfants

Organisation : Mairie de Thiers

§ Clermont-Ferrand
UDAF - 9 rue Dumaniant

® 10h - 12h
Parents adoptifs
Organisation : EFA 63

Parler du passé avec
nos enfants adoptés

S Journée de la parentalité

Afeliers, théatre d'improvisation...

? Ambert
Salle de la scierie
Rue de I'industrie

® 10h-17h
Parents et enfants

Organisation : Collectif parentalité Ambert

Mes parents et moi,
on prend soin de nous

Expo, jeux, atelier sophrologie...

? Lapeyrouse
Salle de la cantine

® 14h - 18h
Parents et enfants

Organisation : La clé des Champs

Je parle, Tu parles...
Nous nous écoutons,
Vous vous comprenez

Ateliers dessin, cirque, jeux...

¥ Clermont-Ferrand
Centre sportif Louis Thévenet
17 rue des Plats

® 14-18h

Parents et enfants 6-13 ans
Sur inscription au 06 13 94 23 29

Organisation : Espace Caf $! Jacques

(. Communiquer en famille...
Pas si facile !

Ateliers, échanges...

® Clermont-Ferrand

Espace familles - 17 rue Onslow

® 14h-18h
Parents et enfants
Organisation : Conjug’é3, Caf

Communiquer avec
bienveillance avec
son enfant DYS

? Mezel
Mairie - 88 rue Guyot Dessaigne

® 15h-17h

Parents d'enfants DYS
Sur inscription au 04 73 73 32 67

Organisation : F-Acteur DYS

s4 Communiquer avec bien-

veillance avec son enfant

? Mezel
Mairie - 88 rue Guyot Dessaigne

® 18h30 - 20h30
Tout parent
Organisation : F-Acteur DYS

Retrouvez le programme et
l'actualité de la semaine de
la parentalité sur :

f

semainedelaparentalite63

m o n-enfant.fr
rubrique "Prés de chez vous"

Tous les événements sont gratuits

@ Bibliographies

Sélection d'ouvrages Consultation / prét d’ouvrages

sur le théme de la
communication en famille

sur la communication
bienveillante

§ Clermont-Ferrand
Espace familles
17 rue Onslow

® Pendant les animations
de I'Espace familles

§® Clermont-Ferrand
Librairie les Volcans
80 B¢ Francois Mitterrand

® du Lundi au Samedi
10h - 19h

Conception : Caf 63 - Septembre 2017 - Crédit photo Fotolia
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